
УТВЕРЖДАЮ                                                                                               
Директор 
государственного 
учреждения образования 
«Средняя школа № 4   
г. Дзержинска» 
______________Д. А. Сергеев 
«___» мая 2024 г. 

 

План работы  
спортивного оздоровительного лагеря «Непоседы», 

в рамках республиканской акции «Эффективное лето», 
функционирующего на базе государственного учреждения образования  

«Средняя школа № 4 г. Дзержинска» 
Девиз акции «Наше лето эффективно: с пользой, ярко, креативно» 

 
Мероприятия Время 

проведения 
Ответственные 

03.06.2024 (понедельник) 
«Здравствуй, солнечное лето!» 

Воспитатели: Гамеза А. Н., Кулагина Н. В. 

1. Ознакомление с правилами внутреннего распорядка. 
Азбука безопасности «Правила безопасного поведения в 
лагере». 
2.  Тренировочная эвакуация 
3. Выборы отрядного актива. Оформление отрядного 
уголка. Разучивание девиза отряда. 
4. Игровая программа «Лето в разные цвета одето»  
5. Тренировка 
6. Конкурс рисунков на асфальте «Мы встречаем лето»  
7. Подвижные игры на свежем воздухе 
8.Минутка безопасности и здоровья «Безопасная дорога» 

 
 
8.45–9.00 
 
 
10.00-10.30 
 
 
10.30-11.30 
11.30-13.00 
16.30–17.30 
17.30-18.00 
 

 
 
Воспитатели 
 
 
Воспитатели 
 
 
Воспитатели 
Панащук М. Г. 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 

04.06.2024 (вторник) 
День безопасного и ответственного поведения 

 «Правилам безопасности учиться – всегда пригодится» 
Воспитатели: Шкляник Т. В., Абалихина Н. А. 

1. Азбука безопасности «Моя дорога от школы до дома» 
3.Познавательно-развлекательная программа «Лето 
БЕЗопасности» 
4.КТД ««Безопасность от А до Я» (изготовление 
коллажа) 
5. Тренировка 
6. Подвижные игры на свежем воздухе 

 
 
8.45–9.00 
10.00–11.00 
 
11.00–11.30 
 
11.30–13.00 
16.30-18.00 

 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
 
Панащук М. Г. 
Воспитатели 



7. Минутка безопасности и здоровья  Воспитатели 

05.06.2024 (среда) 
День охраны окружающей среды 

Воспитатели: Кулагина Н. В., Капылович А. Е. 

1. Минутка здоровья «Зелёная аптечка» (первая помощь 
при укусах насекомых) 
2.  Игра-путешествие «Экологическая тропинка»  
3. Посещение ГДК. Просмотр интерактивной концертно-
развлекательной программы Минского областного 
театра кукол «Батлейка» «Кабаретка»  
4. Викторина «Знатоки природы» 
5. Экскурсия в природу «Секреты лекарственных 
растений» 
6. Подвижные игры на свежем воздухе 
7. Минутка безопасности и здоровья 

 
 
8.45–9.00 
 
10.00–11.00 
11.00-12.00 
 
 
12.30-13.30 
16.30-18.00 
 

 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Воспитатели 

06.06.2024 (четверг) 
День весёлых затей и интересных идей 

Воспитатели: Шиян Н. Н., Мамойко Н. Л. 

1. Минутка здоровья «Чистота – залог здоровья» 
2.  Игровая программа «Если весело живется – делай так»  
3.Посещение кинотеатра «ЭРА». Просмотр 
приключенческого фильма «Каждый мечтает о собаке» 
4. Ветреный день. Изготовление и массовый запуск 
воздушных змеев и самолетиков  
5. Подвижные игры на свежем воздухе 
6. Минутка безопасности и здоровья 

 
 
8.45–9.00 
10.00–11.00 
11.00-13.00 
 
16.30–17.30 
 
17.30–18.00 
 

 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Воспитатели 

07.06.2024 (пятница) 
День правовых знаний 

Воспитатели: Щепко А. А., Трухан А. А. 

1. Минутка здоровья «Бывают ли привычки 
безвредными»  
2. Посещение эколого-биологического центра. 
Путешествие по экологической тропе. Контактный 
мини-зоопарк приглашает  
3. Виртуальное путешествие «Права человека на 
страницах сказок» 
4. Конкурс детского рисунка «Ты не прав, если не знаешь 
прав»  
5. «Диктант безопасности и законопослушного 
поведения» 
6. Досуг на свежем воздухе «Мы весёлые и дружные»  
7. Минутка безопасности и здоровья  

 
 
 
8.45–9.00 
 
10.00-11.00 
 
 
11.00–12.00 
 
12.00–13.00 
 
13.00-13.30 
 
16.30–18.00 
 

 
 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
 
Чумак Е. А. 
 
Воспитатели 
 

10.06.2024 (понедельник) 



День дружбы «Дружно за руки возьмёмся» 

Воспитатели: Гуща В. Р., Гамеза А. Н. 

1.  Азбука безопасности «Опасные шалости»  
2. Игровая программа «Дружба начинается с улыбки» в 
рамках празднования Международного дня друзей  
3. Конкурс детского рисунка «Дружат дети на планете» 
4. Тренировка 
5. Подвижные игры на свежем воздухе 
6. Минутка безопасности и здоровья 

 
 
8.45 –9.00 
10.00–11.00 
 
11.00–11.30 
11.30-13.00 
16.30-18.00 
 

 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Панащук М.Г. 
Воспитатели 
Воспитатели 

11.06.2024 (вторник) 
День домашнего питомца «Мы в ответе за тех, кого приручили» 

Воспитатели: Воронова С. К., Шиян Н. Н. 

1. Азбука безопасности «Первая помощь при 
солнечном ожоге» 
2. Устный журнал «Мы в ответе за тех, кого приручили» 
3.Литературная фантазия «Дай друг, на счастье, лапу 
мне» (непридуманные истории о домашних животных) 
4.Тренировка 
5.Подвижные игры на свежем воздухе 
6. Минутка безопасности и здоровья 

 
 
8.45–9.00 
 
10.00–11.00 
11.00–11.30 
 
11.30-13.00 
16.30–18.00 

 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
Панащук М.Г. 
Воспитатели 
Воспитатели 

12.06.2024 (среда) 
День здорового образа жизни 

Воспитатели: Гамеза А. Н., Кадлубович И. И. 
 
1. Азбука безопасности «Соблюдаем несложные 
правила респираторного этикета и личной гигиены» 
2. Игра-путешествие “Быть здоровым – здорово” 
3. Посещение «Парка аттракционов» 
4. Практикум «Сундучок гигиены» 
5. Фотоохота «Как прекрасен этот мир»  
6. Подвижные игры на свежем воздухе «Любимые игры 
нашего двора» 
7. Минутка безопасности и здоровья 

 
 
8.45–9.00 
 
10.00-11.00 
11.00-12.00 
12.00-13.00 
13.00-13.30 
16.30-18.00 
 

 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
Воспитатели 

13.06.2024(четверг) 
День вежливости и этикета 

Воспитатели: Щепко А. А., Шкляник Т. В. 

1.Азбука безопасности «Опасная железная дорога»» 
2.Обучающая игра «Путешествие в страну Этикета» 
3.Прогулка «Солнышко лучистое улыбнулось весело» 
4. Посещение районной библиотеки. Игра-путешествие 
“По тропинкам страны Здоровья”  
5.  Подвижные игры на свежем воздухе 
6.Минутка безопасности и здоровья 

 
 
8.45–9.00 
10.00–11.00 
11.00-12.00 
 
12.00-13.00 
16.30–18.00 

 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 

14.06.2024 (пятница) 



День профессий «Трудиться — всегда пригодится» 

Воспитатели: Змачинская Ю. В., Ковалёва С. А. 

1. Азбука безопасности «Закаливание в нашей жизни» 
2. Игра-путешествие «Калейдоскоп профессий»  
3.Культпоход в к-р «ЭРА». Просмотр приключенческого 
фильма «Гарфилд в кино» 
4.Подвижные игры на свежем воздухе «Энергия солнца» 
5.Минутка безопасности и здоровья 

 
 
8.45–9.00 
10.00-11.00 
11.00-13.00 
 
16.30-18.00 
 

 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Воспитатели 

17.06.2024 (понедельник) 
День патриота «Горжусь тобой, моё Отечество» 

Воспитатели: Ковалёва С. А., Дорошкевич М. В. 
 
1. Азбука безопасности «Чтоб дорога была другом» 
2.Познавательно-игровая программа «Это все моя 
Беларусь»  
3.Конкурс рисунков «Беларусь глазами детей» (1-3 
отряды) 
4.Тренировка 
5. Подвижные игры на свежем воздухе «Кола беларускіх 
гульняў» 
6. Минутка безопасности и здоровья 

 
 
8.45–9.00 
10.00–11.00 
 
11.00–11.30 
 
11.30-13.00 
16.30–18.00 
 

 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
 
Панащук М.Г. 
Воспитатели 
Воспитатели 

18.06.2024 (вторник) 
День добра и милосердия «Твори добро» 

Воспитатели: Кадлубович И. И., Громыко А. В. 

1.Азбука безопасности «Пусть знает каждый гражданин 
знакомый номер 101» 
2.Круглый стол «Спешите делать добро» (после 
просмотра мультфильма «Цветик - семицветик»)  
3.Посещение Дзержинского историко-краеведческого 
музея. Путешествие во времени на выставке «Игровая 
Вселенная»  
4.Этическая беседа «Добрым быть совсем не просто»  
5.Подвижные игры на свежем воздухе «Игра без границ» 
6.Минутка безопасности и здоровья  

 
 
8.45– 9.00 
 
10.00-11.00 
 
11.00–12.30 
 
 
12.30-13.30 
16.30-18.00 
 

 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 

19.06.2024 (среда) 
День любимой книги 

Воспитатели: Трухан А. А., Змачинская Ю. В. 

1.Азбука безопасности «Осторожно клещ.! Как избежать 
укуса клеща» 
2.Литературный калейдоскоп «Книжка открывается – 
чудо начинается»  
3. Разговор по кругу “Моя любимая книга”  
4.КТД «Лента истории отряда «Непоседы» 
(изготовление отрядного альбома) 

 
 
8.45–9.00 
 
10.00-11.00 
 
11.00-12.00 
12.00-13.00 
 

 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
 



5. Подвижные игры на свежем воздухе «Мы дружны со 
спортом» 
6. Минутка безопасности и здоровья 

16.30–18.00 
 

Воспитатели 
  
Воспитатели 

20.06.2024 (четверг) 
День доблести и славы «Мы, дети, против войны на планете!» 

Воспитатели: Зверёк А. В., Воронова С. К. 

1.Азбука безопасности «Чтобы не было беды— будь 
осторожен у воды»» 
2.  Устный журнал «Никто не забыт, ничто не забыто»  
Посещение кинотеатра «ЭРА» Просмотр 
приключенческого фильма «Суворовец» (Детям войны 
посвящается) 
3. Конкурс рисунков «А мы с тобой войны не знали» 
4. Подвижные игры на свежем воздухе 
5. Минутка безопасности и здоровья 

 
 
8.45–9.00 
 
10.00–11.00 
11.00–13.00 
 
 
13.00–13.30 
16.30–18.00 

 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 

21.06.2024 (пятница) 
День радужных надежд 

Воспитатели: Гуща В. Р., Гамеза А. Н. 

1.Азбука безопасности «Дверь незнакомцам не 
открывай, словам и подаркам не доверяй» 
2. Изготовление коллажа «Самый лучший день в лагере» 
3.Акция «Почта пожеланий» 
4.Концертная программа, посвященная закрытию 
лагерной смены «Что нам лето подарило!» 
5.Рейд чистоты и порядка «Ничего не забыть» 
6.Подвижные игры на свежем воздухе «Любимые игры 
нашего двора» 
7.Минутка безопасности и здоровья «Безопасные 
каникулы — залог хорошего отдыха» 

 
 
8.45–9.00 
 
10.00-11.00 
11.00–12.00 
12.00-13.30 
 
16.30-18.00 
 
 

 
 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
 

СОСТАВЛЕНО 
Руководитель спортивного 
оздоровительного 
лагеря «Непоседы» 
  
                          Е. А. Севастюк 

 

  
 
 


